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Ohm, Soren Athletico Budelsdorf M45 20 | 20 19 | 20 19 98 5
Simmank, Andreas M45 18 18 11 16 13 76 5
Siemsen, Bjorn M50 19 17 6 19 14 75 5
Boie, Mark M50 18 | 20 38 2
Golecki, Matthias SV Rethwisch M50 21 14 35 2
Brandt, Rolf TSV Klausdorf M55 14 3 17 34 3
Jacobsen, Soren M40 5 15 14 34 3
Huth, Florian Anschuetz Pathfinder M40 14 17 31 2
Wegener, Dennis Team Sozialministerium M40 16 13 0 29 3
Hahn, Johannes M40 14 13 27 2
Hoffmann, Christian SG Tantalus Kiel M50 12 11 23 2
Kofent, Detmar TSV Schonberg M50 10 0 13 23 3
Molero-Eichwein, Miguel Team Voss Kiistenlaufer M55 22 22 1
Thimm, Volker M50 21 21 1
Ulbrich, Thomas Team Osteopathie Werner M50 13 7 20 2
Meinzer, Christoph M40 20 20 1
Lopez, Alberto M50 19 19 1

(alle Angaben ohne Gewahr) gedruckt / aktualisiert am: 11.12.2023
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Rudolph, Michael SG Athletico Blidelsdorf M40 19 19 1
Faber, Nils M40 18 18 1
Heidtmann, Christian Postfelder SV M45 18 18 1
Peters, Hans USC Kiel M55 18 18 1
Hippel, Carsten M40 17 17 1
Mattsson, Bjorn Anschiitz Pathfinder M40 16 16 1
Mdller, Erik Biohof Balzburg M50 0 16 16 2
Junker, Stefan Max-Planck-Schule Kiel M45 15 15 1
Hamann, Kay TriTeam Neuminster M55 15 15 1
Kardel, Gunnar ERDINGER Active TEAM M40 15 15 1
Haude, Gunnar MTV Danischenhagen M50 14 14 1
Mulsow, Robert M40 14 14 1
Ehlers, Thorsten M40 0 13 13 2
Kuka, Christoph M45 0 12 12 2
Neumann, Bjorn Preetz unlimited M55 12 12 1
Seiffert, Bjorn LTV Kiel-Ost M45 11 11 1
Seiffert, Lars LTV Kiel-Ost M50 11 11 1
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Riebesell, Carsten LTV Kiel-Ost M45 1 8 2 11 3
Teegen, Sven M40 11 11 1
Moller, Dennis Triathlon Team Eisenhart M40 10 10 1
GroB3, Stephan KMTV M40 7 0 3 10 3
Nasevilla, German Laufen in Lubeck M45 10 10 1
Jungjohann, Kai FC St. Pauli Marathon M50 10 10 1
Fendel, Andreas Divis M45 0 10 10 2
Colmorgen, Jorg Landgericht Kiel M55 10 10 1
Winkelmann, Andreas USC Kiel M45 9 0 9 2
Prange, Gerrit M40 2 7 9 2
Soénnichsen, Birger Take Maracke & Partner M40 9 9 1
Neumann, Uwe ERDINGER Active TEAM M50 9 9 1
Henze, Stefan Preetz unlimited M40 9 9 1
Burke, Lars SG Athletico Blidelsdorf M45 8 8 1
Gnounou, Jalel M55 8 8 1
Themm, Thorsten ALG-VfL Bokel M50 8 8 1
Pawlowski, Boris TSV Flintbek M55 0 8 8 2
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Seidel, Genja M40 7 7 1
Kampfer, UlIf Landeshauptstadt Kiel M50 7 0 7 2
Geisler, Andy M50 0 7 7 2
Mohr, Andreas Preetz unlimited M45 7 7 1
Weichler, Roger TuS Jevenstedt M55 7 7 1
Foh, René M45 6 6 1
Bousquet, Romain SG Tantalus Kiel M50 6 6 1
Steinbrligge, Carsten M50 6 6 1
Ziems, Alexander USC Kiel M40 6 6 1
Dose, Karsten SV Fortuna Bosdorf M55 6 6 1
Hosbach, Uwe TSV Altenburschla M50 5 5 1
Raith, Christain M50 5 5 1
Kruse, Hauke M40 0 4 4 2
Wetzig, Matthias M40 3 3 1
Hinz, Michael SG Tantalus Kiel M55 0 0 0 3 0 3 5
Reinhold, Tim POHL GRUPPE M40 3 3 1
Ruck, Sven Tri-Team Neumdinster M50 3 3 1

(alle Angaben ohne Gewahr) gedruckt / aktualisiert am: 11.12.2023
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GieBel, Stefan SG Forde Sparkasse e.V. M45 2 2 1
Becker, Tobias M40 2 2 1
Lentfer, UIf Elektro-Schiiler M45 0 2 2 2
Petersen, Axel Team VOSS Kistenlaufer M40 1 1 1

(alle Angaben ohne Gewahr) gedruckt / aktualisiert am: 11.12.2023




