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1 Reuter, Benjamin Zippels Runaways M30 16 | 20 | 18 | 17 9 80
2 Haubrock, Stefan LG Zippels Runaways M35 9 18 | 13 | 16 18 74
3 Eichmann, J6rn SG Tantalus Kiel M35 11 - 19 | 15 | 10 - 13 68
4 Uliczka, Steffen M30 20 | 20 20 60
5 Dregelies, Max Zippels Runaways 4 13 ] 11 | 11 - 17 56
6  Nowigk, Tobias Zippels Runaways 10 14 | 17 | 13 54
7  Einfeldt, Nico Zippels Runaways M 0 7 15 9 - 16 47
8 Ostryga, Sebastian M35 10 | 12 5 19 46
9 Mansor, Farah TOYOTA Auto Centrum Lass M 20 | 18 38
10  Koch, Alexander LTV Kiel-Ost M35 10 8 0 15 33
11 Meinert, Lars M35 16 14 30
12 Martinsen, Sven M30 11 7 0 11 29
13 Norden, Mark BSG HanseWerk M30 6 16 3 25
14  Jacobsen, Séren LG ERSO M35 9 3 0 10 22
15  Sdnnichsen, Birger Take Maracke & Partner M35 0 12 9 0 21
16  Plath, Nikolai M30 13 7 20
16  Kosgei, Edwin M 20 20
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17  Mehlfeld, Dennis Liibecker SC M30 19 19
17  Merkens, Jan USC Kiel M30 7 12 19
17 Hamann, Jan Simon Hamburg Running M30 19 19
17  Vincent, Schneider M 19 19
17 Chemweno, Bethwel Kiprono M30 19 19
18 Hansen, Nick Borener Sv M 18 18
18 Rossow, Torben M35 0 5 3 1 9 18
18 Gonzalez Montes, David Borener SV M 18 18
18  Mibei, Dominic Kipngeno M 18 18
19  Klindworth, Jan-Hinrich USC Kiel M30 17 17
19  Neumann, Nils Tus H/M Kiel M 17 17
19  Wagner, Kai Hans Wagner Running Team M 17 17
19  Sikuku, Emmanuel M 17 17
20 Teegen, Sven SV Wiking Kiel M35 16 16
20  Kurui, Dickson M 16 16
21  Hegge, Friedrich Tri-Sport Liibeck M 15 15
21  Kohn, Silas USC Kiel 15 15
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21 Kipkemboi, Jopshat Kemei M 15 15
22  Zander, Malte SC Itzehoe M35 14 14
22  Meinardus, Jan Paul M30 0 8 6 14
22  Janke, Tim USC Kiel M 14 14
22  Hansen, Thore M30 14 14
22  Ereng, Patrick M30 14 14
22  Roa, Jon SG Tantalus Kiel M30 14 14
23 Briick, Alexander In cursu veritas 13 0 13
23 Thurley, Tom 13 13
24 Pohl, Michael LG Zippels Runaways M 12 12
24  Fischer, Kai M30 12 12
24  Hadler, Beek SG TSV Kronshagen / Kieler TB MJ U20 12 12
24  Bohe, Gerrit Elektro Schiiler M30 12 12
25 Jorgensen, Birger USC Kiel M35 11 11
25  Frahm, Tobias Schauwellensittiche-Frahm M30 10 1 11
25  von Soosten, Yannick SG TSV Kronshagen / Kieler TB M 11 11
26  Schroder, Julian USC Kiel M30 0 0 2 0 8 10
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26  Bostelmann-Arp, Jan-Eric SC Rénnau 74 M 10 10
27  Babetzki, Daniel M35 0 3 4 2 9
27  Mauer, Florian M 9 9
28 Bumke, Lars Team Sonja Wuff M 8 8
28  Bartlick, Franz-Josef Hahnertwins Running Club M30 6 2 8
28  Gode, Christopher M35 8 8
28  Quandt, Marten M35 8 8
29 Kohrn, Lasse nordisch by nature M 0 7 7
29 Tobias, Schlauderbach M30 7 7
29 Bohe, Mirko Elektro Schiiler M30 7 7
30 Jessen, Kim M30 6 6
30 Schwarz, Jiirgen M30 6 6
30 Ophey, Jannes TSV Weddelbrook M35 6 6
31 Bonde, Bjorn M 5 5
31  Plumeyer, Tino ETV-Kanu-Kiel M35 5 5
31  Sotje, Dirk M30 5 5
32 Kurch, Sebastian VfL 28 Ellrich M35 4 4
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32  Wulf, Malte M35 0 0 4 4
32 Baar, Lasse M 4 4
32  Stein, Patrik Borener SV M30 4 4
32  Obereiner, Marc Paradise Runners M30 0 4 4
33 Moya, Angel SV GroBhansdorf M35 3 3
33 Leibfarth, Benjamin ABH-Nord M35 0 0 3 3
33 Krause, Leif M 3 0 3
34 Ballke, Lasse SG TSV Kronshagen/Kieler TB M 2 0 2
34 Lahann, Thomas BSG HanseWerk M35 0 2 0 2
34  Rohling, Dennis Hugo Hamann M 2 2
34 Ceranka, Jorin M30 2 2
35 Tornau, Fynn FvSG MJ U18 1 1
35 Boden, Dennis J.A.G Metallbau GmbH M30 1 1
35 Kiewitz, Daniel M30 1 1
35  Schroéter, Marcus GTV M35 1 1
35 Kruse, Hauke M35 1 1
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