
Platz Name Vorname AK Team

1 Karberg Kirsten W55 DW-Südtondern -1- 14 16 16 17 8 71

2 Nielsen Gunda W50 LG Flensburg 15 20 18 6 59

3 Schulze Monika W60 TSV Ladelund 16 20 7 15 58

4 Krusenbaum Bianca W40 TSV Lindewitt 11 17 19 4 51

5 Stelzer Brigitte W60 TSV Lindewitt 14 14 10 38

6 Hansen Sylvia W45 Borener SV 18 18 36

7 Goos Birgit W55 Borener SV 10 19 4 33

8 Till Sabine W55 9 13 4 26

9 Thomsen Elke W65 Spiridon Schleswig 17 5 22

10 Rodewald Dr.med. Gyde W50 FSC 19 2 21

11 Andsager Gry W40 20 20

Paap Annette W40 Möllner SV 20 20

Paysen Karen W40 TSV Langenhorn 20 20

Schnitzler Anne W40 Flensburg 20 20

Terpstra Henneke W50 Polizei SV Flensburg 18 2 20

16 Detlefsen Betina W45 Rødekro Tri & Motion 19 19

Dörscher Christine W40 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 19 19

Jungjohann Ute W45 1. Flensburger Lauftreff 19 19

Pedersen Ulla W50 Åkanderne fra Sæby 17 2 19

20 Braun Simone W45 TSV Klausdorf 18 18

Spille-Kunta Sandra W40 18 18

22 Bartsch Margit W60 SG Athletico Büdelsdorf 12 5 17

Hansen Anette W50 Rødekro Tri & Motion 15 2 17
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Jeppesen Lilly W60 Vejle IF 12 5 17

Johannsen Julia W40 SKC Schleswig 17 17

Nordmann Silke W45 SG Athletico Büdelsdorf 17 17

Thomsen Marion W55 15 2 17

28 Hagemann Anna W65 BSV Rot-Gelb Hamburg 11 5 16

Krause Ute W45 SC Itzehoe 16 16

Oltmann Solvej W45 Bjørnebanden 16 16

Schmidt Trine Joensen W40 Team Joensen 16 16

32 Brüggemann Jutta W45 15 15

Hasselmann Bettina W60 TriAs Flensburg 10 5 15

Krag Charlotte W45 TriVelos Flensburg 15 15

Lange Gabriela W55 Möllner SV 13 2 15

Nielsen Bodil W55 AAIG Aabenraa 13 2 15

Wagner Anke W45 Elkes Lauftreff 15 15

38 Pregaard Aviaaja W40 AAIG 14 14

Sellmer Kirsten W45 LG Flensburg 14 14

40 Behnemann Kirsten W45 TSV Lindewitt 13 13

Dueholm Bodil W55 Vidar Motion 11 2 13

Rose Maren W40 13 13

43 Brandts Inge W60 MTV Leck 7 5 12

Cordsen Erin W40 Brebel 12 12

Dethlefsen Karin W55 TuS Busdorf 10 2 12

Merker Sandra W40 12 12

Sönnichsen Heide W45 12 12

48 Christiansen Helga W50 SZ Arlewatt 9 2 11

Lützen Ellen W45 Fri Ööwingsfloose 11 11

Zöllner-Krumme Ute W40 11 11



51 Becke Inga W45 Bov i.f 10 10

Bolz Manuela W50 LAV Husum 8 2 10

Plalen Birgit W60 Spiridon Schleswig 5 5 10

Schümann Astrid W45 10 10

Stasieniuk Beate W50 Nicoles Feminin Fitness 8 2 10

56 Bundgaard Anne W40 Østervrå løberne 9 9

Nissen Anika W40 Kreis SL-FL 9 9

Trunsch Marion W45 Handewitt 9 9

59 Eick Liese W50 Rødovre AC 6 2 8

Johannsen Mona W40 8 8

Larsen Tina W45 Julemærkehjemmet 8 8

Neujahr Andrea W45 TSV Bollingstedt 8 8

63 Lammerskitten Katrin W45 Flensburg 7 7

Raza Saira W45 TSV Schleswig 7 7

Timmerby Britta W55 5 2 7

66 Dircks Anja W40 TSV Mildstedt 6 6

Juhl Ingelise W60 AAIG Aabenraa, Bjergladies 1 5 6

Linke Carola W45 Idstedt 6 6

69 Andresen Gitta W55 3 2 5

Bille Schøning Birgitte W55 GIG - Løb og Motion/Bjergladies 3 2 5

Rottschäfer Wiebke W45 STV Sörup 5 5

72 Klindt Lone W50 OGF 2 2 4

Schmidt Bärbel W45 TSV Goldebek 4 4

Thee-Westhöfer Meike W40 TSV Fahrdorf 4 4

75 Clausen Yvonne W40 Jübek 3 3

76 Kärtner Kathrin W45 STV Sörup 2 2


